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“I drugih Roristi od nje imaju, i mlijeko, pa zasto nisu
zahvalni” (Ja-Sin, 73) a

PREPUNO

HRANJIVIH MLIJEKO ZA
SASTOJAKA DJECU
Miijeko je Bududi da

izvrstan izvor pozitivno utice
vitamina i ha razvoj i rast,
minerala i preporucuje se

da djeca v tri

drugih
obroka dnevno

sastojaka: B12,

kalcij i vitamin konzumiraju

D, A, magnezij, mlijeko i

cink, tiamin... mlijecne
preradevine.
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SPRJECAVA

DEBLJANJE KORISNO ZA
Nekoliklo studija 1 ZDRAVLIJE
povezalo je unos

mlijeka s I:]iiim | KOSTIJU
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kompletnim proteinom".



